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この社協だよりは、赤い羽根共同募金の配分金により作成しています。
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『福』津の『福』祉に『福』来たる

ふ く つ

聴こえづらい世界に
　　　 虹を架ける
〜手話講習会受講生を募集します〜
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ま
し
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支
援
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を
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お気軽にご相談ください

福津市基幹相談支援センターだより

ささえーるは、“支える”＋“エール（応援）”を
合わせた造語です

福津市基幹相談支援センター
（福津市障がい者虐待防止センター）

福津市手光南二丁目１-１ ふくとぴあ２階（社会福祉協議会内）
TEL／0940-62-6004　メール／kikan@fukutsu-shakyo.or.jp

３つの仕事を掛け持ちしても、公共料金や税金の滞納・電気や水道の停止・怖い人から無理矢理100万円も
する物を買わされたことによる借金・ゴミ屋敷状態の家・食べるものがなく空腹で毎日を過ごす…等、たくさん
課題があり、何から解決したらいいのか困っている状態で、社会福祉協議会や市の福祉課等、多くの関係機関
が関わっている世帯でした。
次第に生活基盤は整うようになりましたが、まだうまくいかないことが多く、基幹相談支援センターが介入す

ることになりました。

私は上手に伝えることができません。
良かった。 嬉しかった事
「解決する方法がわからない」「一人ではできない」
「どこに助けを求めればいいんだろう？」という不安
「困っていることを教えてください」
「私たち応援団がついていますから！」と言われた事

ご本人から、基幹相談支援センターと
の関わりについて、メッセージをいた
だきました。

解決すべき課題がたくさんあり、どうしていいか分からない…

基幹相談支援センターの相談員と面談を重ねていくうちに、
•職場の人に「分からない」「もう１度教えてほしい」「できない」が言えず、人間関係がうまくいかない
•口頭で言われると、相手の説明がよく理解できない
•過重労働で、お休みが少なくきつい（職場からのシフト追加を断れなかった・自分が必要以上に細かいことが
気になり、休みなのに自主的に職場に行っていた）
•自分は発達障がいなのではないかと思う
　など、実は抱えていた “生きづらさ” について話をしてくれるようになりました。

この生きづらさの正体はなんだろう？

•相談員が受診同行し、発達障がいの診断が出た
•労働時間、借金に関しては、弁護士へ相談
•一緒に傷病手当金や失業手当の手続き
   などの支援を行っています。

自分らしく、安心して生活するために

何をしてるの？ 何ができるの？ 基幹相談支援センター！！！
実際に福津市基幹相談支援センターが関わっている事例をご紹介します。

（原文まま）

福津市在住Ａさん
（男性）の事例です。

　東福間３区福祉会は、平成14年４月１日に結成され、今年で２３年目を迎えます。
結成当初は、東福間駅前のスーパーの一室で活動していましたが、現在は東福間中
央公民館に場所を移し、年越しそば配りや観桜会、分別収集支援等の活動を続けな
がら、新しい活動も取り入れて福祉会活動を続けています。
　活動は男性の参加が多く、年に２回のグラウンドゴルフ大会では会場となる公園の
草刈りにも協力していただいています。男性の協力により整えられた会場で、毎回
40名程の参加者が大会に臨まれています。
　近年は、月に２回定例で健康体操や歌、レクリエーションを取り入れた「きんしゃ
いんクラブ」を行っています。介護予防サポーターでもある副会長の山地さんは、
住民の健康を願って体操の指導役を担っています。また、役員の一ノ瀬さんのピアノ
伴奏に合わせて季節の歌を歌ったり、ソフトダーツやターゲットゲーム等のレクリエー
ションを行ったりしています。コロナ禍以降、参加者が少なくっているとのことで、参
加者を募集中です。

　「縁あって同じ東福間３区に住む住民同士、ちょっと声をかけること、ちょっと手をさしのべることで、お互いの
心を開くことができたらどんなにいいだろう」という思いから結成された福祉会。会長の木元さんは、「当初から
の思いを引継ぎ、今後もちょっとした気遣いが受け継が
れていくような地域であってほしい」と地域住民が安心
して暮らせる地域であり続けることを願われていました。

小地域
かわら版

声をかけ合い安心して暮らせる地域であり続ける
東福間３区

募 集 手話講習会の受講生を募集します

お申し込み 右QRコードの申し込みフォームもしくは下記まで
お電話にてお申込みください。

対 象 者 市内在住もしくは在学・在勤の小学生以上の方
※小学生の参加には保護者の同伴が必要です。

定　　員 20名程度（先着順）

参 加 費 500円（年間保険料、資料代）

会　　場 ふくとぴあ2階わくわくルーム

時　　間 19時30分から21時

日　　程 令和7年4月16日㈬から令和8年3月18日㈬までの水曜日のうち37回

　聴覚に障がいがある方々の言葉である手話を、ひらがな（指文字）やあい
さつなどの基礎から学んでいく講習会です。初歩から楽しみながら学んでい
く講習会ですので、はじめての方も安心してご参加ください。

お申し込み先

詳細な日程や
インターネットでの
お申し込みはコチラ

▲皆の前で体操のポイン
トを伝える山地さん

▲ピアノ伴奏の一ノ瀬さん▲会長の木元さん 一緒に体を動かしませんか？
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　上西郷地域郷づくりに関わり、その中で活動する先輩方の姿
を目にしてきたことがきっかけで民生委員・児童委員としての
活動を始められました。学生時代にバスケットボールをされてい
た楢原さんは、大変気さくなお人柄で、他の民生委員さんの意
見を聞き、まとめ役として頼りにされています。
　日々の活動としては、郷づくりや小学校運営協議会に関わり、
地域の高齢者や小学生への関わりを大事にされています。高齢
者宅の訪問や電話、上西郷交流センターで行われている健康
体操やトランポリン教室等へ参加されています。また、朝の登
校の見守り、小学校の丸付けなど小学生に関わる活動も積極
的にされています。朝の登校

指導で児童から元気に笑顔で「おはようございます」と挨拶をされて、元
気をもらっているそうです。
　普段から人と人のつながりを大切にされている楢原さんは、「向こう三
軒両隣で、仲良くお互いに関心をもって “助け合いの精神” が根付くよう
な地域になっていくことを今後も願っています」と優しく話されていました。

赤い羽根共同募金運動をとおして、地域
福祉活動の推進にご尽力いただいた功績
に対して贈られる福岡県共同募金会会長
表彰を、民生委員・児童委員の６名が受
賞されました。

　令和６年９月１０日に、株式会社イーサポート様からパソ
コン２台をご寄付いただきました。
　ご寄附いただきましたパソコンは、音訳ボランティア活
動に活用させていただきます。
　令和６年９月１８日に、株式会社ダイナム福岡福津店様
から、日用品や食品など１４８点をご寄付いただきました。
　ご寄付いただいた物品は、地域福祉活動や生活困窮者
支援に活用させていただきます。
　温かいご支援をいただき、誠にありがとうございました。

活動のモットー「小学生から高齢者まで支え合いを大切に」

受賞おめでとうございます

宮田 健二
田原 義郎
芹野 伊津美
金本 加代子
則武 孝明
出光 勝

緑町区
緑町区（前任）
岡の２区
東福間４区
宮司３区
花見４区

寄附のお礼

民生委員・児童委員（本木区）
楢原 純江 さん

※詳細な利用条件や、お手伝いできる範囲は福津市社会福祉協議会までお問い合わせください。

このようなことでお困りではありませんか？
あんしん安らか事業では、ご本人の意向に沿って契約を締結し、

死後事務に関するお手伝いを行っています。

お問い合わせ先

　亡くなった際の手続きの１つに死亡届の提出がありますが、だれもが
その届出人になれるわけではありません。
　戸籍法（第87条）によると、届出人になる資格がある人は①親族②
その他の同居者③家主、地主または家屋もしくは土地の管理人④公設所
の長⑤成年後見人等もしくは任意後見人及び任意後見受任者と定められています。
　あんしん安らか事業は、ご本人と死後事務委任契約を締結するという形で死後事務に
関するお手伝いをしますが、死後事務委任契約の受任者となる私たち福津市社会福祉協
議会は、戸籍法のとおり死亡届の届出人になる権限がありません。
　親族はいるものの、関係性が芳しくないためにあんしん安らか事業の利用相談を受け
るケースがありますが、最低限、親族などに死亡届の届出人になってもらうことだけは
お願いをしておくことが必要です。
　死後事務について考える際は葬儀や納骨のことに目が行きがちですが、死亡届の届出
人をどうするのかについても考えられると良いと思います。

•福津市内に居住する65歳以上の方
　 （同居者がいる場合、全て65歳以上の親族） 
•明確な契約能力を有する方
•原則として子がいない方 
•生活保護を受給していない方

「自分の亡くなった後のことは
どうしたらいいんだろう」

─ 死亡届の届出人 ─

対 象 者
◆入会金・年会費
　契約時に入会金と年会費をお
支払いいただき、その後は毎
年１回年会費を支払っていた
だきます。
　入会金　15,000円
　年会費　12,000円
◆預託金
　契約時に預託金をお預かり
し、契約者の方が亡くなった
場合に預託金を使用して諸手
続きを行います。
　預託金　500,000円以上

料金について

•契約者からお預かりした預託金をもとに、契約者の方が
亡くなった際に、葬儀、火葬、納骨等の実施や、官公庁
への必要な諸手続きを行います。
•契約中は、本会職員が定期的に連絡や訪問を行います。
•希望される場合には、入退院時の支援や書類等のお預か
りを行います。

事業内容

担当者コラム
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会　場 ふくとぴあ１階  にこにこルーム
時　間 13：00～15：00
開催日 奇数月の第４土曜日〔令和７年度のスケジュール〕

第１回：５月24日㈯／第２回：７月26日㈯
第３回：９月27日㈯／第４回：11月22日㈯
第５回：１月24日㈯／第６回：３月28日㈯

申込み

ふらっと
障がい者コミュニティカフェ

福津市ふれあい交流事業

障がいがある方とない方とが気軽に交流できる場として、定期的に開催しています。
お互い“フラット”な関係で、お時間のある時に気軽に“ふらっと”参加してみませんか？

参加を希望される方は事
前に、福津市社会福祉協議
会（担当者：石井）までご
連絡ください。当日、飛び
込み参加もOKです！

どなたでも
お気軽にどうぞ!

ハーバリウムづくり
をしてみたり

ゆったりと茶話会をしたりしています。

毎回、皆さんが楽しめるような
企画を行っています。

〒811-3218 福岡県福津市手光南二丁目1番1号　URL：https://fukutsu-shakyo.or.jp
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